
  
 
  

 Calendrier 2023/2024 
 

 
date 

 
Nature du stage 

 
Horaire 

 
Intervenant 

 
Lieu 

 
Samedi 18 novembre 2023 

 
Ouvert à tous 

 
9h30-12h30 / 14h30 -17h30 

 
Jean Marc chamot 
Germain Chamot 

Gymnase Maurice Baquet 
             Rue gravier 
       78280 Guyancourt 

Dimanche 3 décembre 2023 Ouvert à tous 10-12h30 / 14h30 -17h Jean Marc Chamot 
Claude Bourion  

Gymnase Maurice Baquet 
             Rue gravier 

 78280 Guyancourt 

Samedi 9 décembre 2023 Ouvert à tous  10h30-13h /15h-17h30 Mickael Martin            18 rue de la digue  
       78600 maisons Laffitte 

Samedi 13 janvier 2024 Ouvert à tous 9H30-12H Emmanuelle Ranchoud Complexe sportif de l'Ile 
 des Impressionnistes 78400 Chatou 

Dimanche 24 mars 2024 
 

Ouvert à tous 
 

10-12h30 / 14h30-17h  
Emilio Antuofermo 

Gymnase Maurice Baquet 
             Rue gravier 
         78280 Guyancourt 

Dimanche 21 avril 2024 Grade Dan 10h-12h30  / 14h30-17h Daniel Gannat  
    Gymnase Maurice Baquet 
             Rue gravier 
         78280 Guyancourt 

Dimanche 28 avril 2024 Ouvert à tous 10h-12h30  / 14h30-17h Plusieurs intervenants           Mante la jolie  

Dimanche 16  juin 2024 Ouvert à tous  10h-12h30  / 14h30-17h Brahim Si Guesmi 
Gymnase Maurice Baquet 
             Rue gravier 
         78280 Guyancourt 
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